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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Сладковская средняя общеобразовательная 

школа Илекского района Оренбургской области (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Сладковская 

средняя общеобразовательная школа Илекского района Оренбургской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении Сладковская средняя общеобразовательная школа Илекского района 

Оренбургской области начинается 01.09.2023 и заканчивается 30.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Сладковская средняя общеобразовательная школа Илекского района 

Оренбургской области языком обучения является Русский язык. 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Сладковская 

средняя общеобразовательная школа Илекского района Оренбургской области. 

Формы промежуточной аттестации 

Класс Предметы Форма проведения 

5 Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольный тест 

Иностранный (немецкий) язык  Контрольный тест 

Математика Контрольная работа 

Информатика Контрольный тест 

История Контрольный тест 

География Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

Музыка Заключительный 

концерт 

Изобразительное искусство Творческая 

композиция 

Технология Контрольный тест 

ОБЖ Контрольный тест 

Физическая культура Зачет 



Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Контрольный тест 

6 Русский язык Контрольный 

диктант 

Литература Контрольный тест 

Иностранный (немецкий) язык  Контрольный тест 

Математика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольный тест 

География Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

Музыка Контрольный тест 

Изобразительное искусство Творческая 

композиция 

Технология Контрольная работа 

ОБЖ Контрольный тест 

Физическая культура Зачет 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Контрольный тест 

7 Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Иностранный (немецкий) язык  Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

История Контрольный тест 

Обществознание Контрольный тест 

География Контрольный тест 

Физика Контрольная работа 

Биология Контрольный тест 

Музыка Заключительный 

концерт 

Изобразительное искусство Контрольный тест 

Технология Проект  

ОБЖ Контрольная работа 

Физическая культура Зачет 

Информатика Контрольная работа 

История и культура казачества Контрольный тест 

8 Русский язык Контрольный 

диктант 

Литература Контрольный тест 

Иностранный (немецкий) язык  Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 



Вероятность и статистика Контрольная работа 

История Контрольный тест 

Обществознание Контрольный тест 

География Контрольный тест 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

Искусство Контрольный тест 

Технология Контрольный тест 

ОБЖ Контрольный тест 

Физическая культура Зачет 

Информатика Контрольный тест 

География Оренбургской области. Природа Контрольный тест 

9 Русский язык Контрольный тест 

Литература Контрольная работа 

Иностранный (немецкий) язык  Контрольный тест 

Второй иностранный (английский) язык  Контрольный тест 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

История Контрольный тест 

Обществознание Контрольный тест 

География Контрольный тест 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольный тест 

ОБЖ Контрольный тест 

Физическая культура Зачет 

Информатика Контрольный тест 

Технология Зачет 

  

 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный (немецкий) язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 1 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 3 2.5 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 30 31 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

История и культура казачества 0 0 1 0 0 

География Оренбургской области. Природа 0 0 0 1 0 

Итого 0 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Сладковская средняя общеобразовательная школа Илекского района Оренбургской 

области 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Практическое обществознание 0 0 0 0 1 

Юный обществовед 0 0 1 0 0 

Волейбол 1 0 0 0 0 

Баскетбол 0 1 0 0 0 

Патриот 0 0 0 1 0 

Мир информатики 0 1 0 0 0 

Финансовая грамотность 0 1 0 0 1 

Химия в быту 0 0 1 0 0 

Живой мир 0 1 0 0 0 

Физика вокруг нас 0 0 1 0 0 

Мир роботов 1 0 0 0 0 

Знатоки ПДД 1 0 0 0 0 

Лыжные гонки 1 1 1 1 1 

Юный турист 0 1 1 1 0 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Профориентация 0 1 1 1 1 

Наставничество. волонтерство 1 1 1 1 1 

Подготовка к олимпиадам. конкурсам 2 0,5 1 1 2 

Общешкольные дела 2 0,5 1 2 2 

Мир занимательной физики 0 0 0 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 



Перечень учебников, используемых для обеспечения реализации основного общего образования в МБОУ Сладковская СОШ Илекского района 

Оренбургской области в 2023/2024 учебном году. 

 

  Авторы, название учебника   

  Класс         Издательство  

      год издания       

Основное общее образование 

Русский язык   

Ладыженская Т.А., Баранов  М.Т., Тростенцова Л.А. и др. Русский язык                  5 Просвещение, 2023 

        

Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А. и др. Русский язык                  6 Просвещение, 2015    

Баранов М.Т., Ладыженская  Т.А., Тростенцова Л.А. и др. Русский язык                  7 Просвещение, 2015    

Бархударов С.Г., Крючков С.Е., Максимов Л.Ю. и др Русский язык                  8 Просвещение, 2023     

Тростенцова Л.А., Ладыженская Т.А., Дейкина А.Д. и др.   Русский язык                  9 Просвещение, 2017      

Литература   

Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Литература       5 Просвещение, 2023    

Полухина В.П., Коровина В.Я.,Журавлев В.П. и др./Под ред. Коровиной В.Я. Литература     6 Просвещение, 2018  

Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Литература       7 Просвещение, 2017        

Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Литература 8 Просвещение, 2018     

Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. и др./Под ред. Коровиной В.Я.   Литература                    9 Просвещение  2018  

Иностранный язык, второй иностранный язык   

Бим И.Л., Рыжова Л.И.    Немецкий язык                 5 Просвещение, 2023  

Бим И.Л., Садомова Л.В.,  Санникова Л.М. Немецкий язык  6 Просвещение, 2013        

Бим И.Л., Садомова Л.В. Немецкий язык                 7 Просвещение, 2014        

Бим И.Л., Садомова Л.В., Крылова Ж.Я. и др. Немецкий  язык                          8 Просвещение, 2014        

Бим И.Л., Садомова Л.В.  Немецкий язык                 9 Просвещение, 2018    

Математика   

Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. и др.Математика                  5 Просвещение, 2023      
Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С.Математика                  6 Вентана-Граф , 2020, 2021 

Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков К.И. и др. / Под ред. Теляковского С.А.. Алгебра  7 Просвещение, 2023        
Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков К.И. и др. / Под ред. Теляковского С.А.. Алгебра 8 Просвещение, 2018          

Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков К.И. и др. / Под ред. Теляковского С.А и др. Алгебра  9 Просвещение, 2016        

Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Геометрия 7-9 

 

Просвещение, 2021 

Высоцкий И.Р., Ященко И.В./ под ред. Ященко И.В. Математика. Вероятность и 7-9 Просвещение, 2023 



статистика. 7-9 классы. 

Информатика   

Босова.   Информатика                      5 Просвещение, 2023   

Босова.   Информатика                      6 БИНОМ. Лаборатория знаний, 2021    

Босова Л.Л., Босова А.Ю.   Информатика                      7 Просвещение, 2023   

Семакин И.Г., Залогова Л.А., Русаков С.В. и др.            

Информатика                   

8 БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018, 

2021     

Семакин И.Г., Залогова Л.А., Русаков С.В. и др.            

Информатика                   

9 БИНОМ. Лаборатория знаний,  2019         

История   

Вигасин А.А., Г.И. Годер, И.С.Свенцицкая  Всеобщая история. История Древнего   мира                          5 Просвещение, 2023       

Агибалова.  Всеобщая история. История   Средних веков             6 Просвещение, 2021  

Т.В. Черникова, К.П. Чиликин/ под ред. В.Р. Мединского История России 6 Просвещение, 2023     

Т.В. Черникова, Р.Ф. Пазин под ред. В.Р. Мединского История России 7 Просвещение, 2023    
Юдовская. Всеобщая история. История Нового времени. 7 Просвещение, 2021 

Юдовская. Всеобщая история. История Нового времени. 8 Просвещение, 2021 

Т.В. Черникова, С.В. Агафонов под ред. В.Р. Мединского История России 8 Просвещение, 2023 

Юдовская. Всеобщая история. История Нового времени. 9 Просвещение, 2021 

Я.В. Вишняков, Н.А. Могилевский, С.В. Агафонов./ под ред. В.Р. Мединского  История 

России 

9 Просвещение, 2023       

Обществознание   

Боголюбов Л. Н., Рутковская Е. Л., Иванова Л. Ф. и др Обществознание                6 Просвещение, 2023       

Боголюбов Л. Н., Лазебникова А. Ю., Половникова А. В. и др.Обществознание                7 Просвещение, 2023   

Боголюбов Л. Н., Городецкая Н. И., Иванова Л. Ф. и др. Обществознание                8 Просвещение, 2023     

Боголюбов Л. Н., Лазебникова А. Ю., Лобанов И. А. и др. Обществознание. 9 Просвещение, 2023      

География   

Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др География 5 Просвещение, 2023       

Герасимова Т.П., Неклюкова Н.П. География 6 Просвещение, 2021      
Коринская В.А., Душина И.В., Щенев В.А. География 7 Просвещение, 2021        

Сухов В.П., Низовцев В.А.,Алексеев А.И., Николина В.В.  География 8 Просвещение, 2021       

Алексеев А.И., Низовцев В.А., Николина В.В. География 9 Просвещение, 2022          

Биология    

Пасечник В. В., Суматохин С. В., Гапонюк З.Г., Швецов Г.Г./ Под ред Пасечника В. В 

Биология 

5 Просвещение, 2023   



И.Н.Пономарева, И.В. Николаев, О.А. Корнилова Биология 6 Вентана-Граф, 2016, 2021   

Константинов В.М., Бабенко В.Г., Кучменко В.С. / Под ред. Константинова В.М. Биология. 7 Вентана-Граф, 2017    

Драгомилов А.Г., Маш Р.Д. Биология 8 Вентана-Граф, 2018, 2021     

Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Чернова Н.М./Под ред. Пономаревой И.Н. 9 Вентана-Граф, 2018, 2021    

Физика    

 Перышкин И. М., Иванов А. И. Физика          7 Просвещение, 2023        

Перышкин А.В. Физика          8 Просвещение, 2021            

Перышкин А.В. Физика                        9 Экзамен, 2021         

Химия    

Габриелян О. С., Остроумов И. Г., Сладков С. А.Химия               8 Просвещение, 2023   

Кузнецова Н.Е., Титова И.М., Гара Н.Н. Химия               9 ВЕНТАНА-ГРАФ, 2014      

Технология    

   Глозман Е.С., Кожина О.А., Хотунцев Ю.Л. и др. Технология                    5 Просвещение, 2023      
Казакевич В.М.   Технология                    6 Просвещение, 2021      

Казакевич В.М.   Технология                    7 Просвещение, 2021      

Казакевич В.М.   Технология                    8-9 Просвещение, 2021      

Основы безопасности жизнедеятельности                     

Хренников Б.О., Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Егорова С.Н. ОБЖ  5 Просвещение, 2023 

Хренников Б.О., Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Егорова С.Н. ОБЖ 6 Просвещение, 2023      

Смирнов А.Т., Хренников Б.О./Под ред. Смирнова А.Т.  Основы безопасности 

жизнедеятельности             

7 Просвещение, 2017     

Смирнов А.Т., Хренников Б.О./Под ред. Смирнова А.Т.  Основы безопасности 

жизнедеятельности            

8 Просвещение, 2018          

Хренников Б.О., Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Егорова С.Н. ОБЖ 9 Просвещение, 2021      

Физическая культура                              

Матвеев А.П.  Физическая культура           5 Просвещение, 2023 

Виленский М.Я., Туревский И.М., Торочкова Т.Ю. и др./Под ред. Виленского М.Я. 

Физическая культура           

5 -6- 7 Просвещение, 2015, 2018  

Лях В.И. Физическая культура           8-9 Просвещение, 2018       

Изобразительное искусство   

Горяева Н.А., Островская О.В./под ред. Неменского Б.М. 5 Просвещение, 2023   

Неменская Л.А./под ред.Неменского Б.М. 6 Просвещение, 2016   

Питерских А.С.,Гуров Г.Е./под ред.Неменского Б.М. 7 Просвещение, 2017   

Музыка   



Сергеева Г. П., Критская Е. Д. 5 Просвещение, 2023  

Науменко Т.И.,Алев В.В. 6 ДРОФА, 2016   

Науменко Т.И.,Алев В.В. 7 ДРОФА, 2017   

Науменко Т.И.,Алев В.В. 8 ДРОФА, 2020 

Краеведение   

Чибилев А.А. География Оренбургской области. Природа 8 МГУ, 2009 

Изюмов А.И., Абросимов В.Г. История Уральского казачьего войска 7 ГУП РИД «Урал», 2007 

ОДНКНР   
Протоиерей Виктор Дорофеев, Янушкавичене О.Л. Основы духовно-нравственной культуры народов 

России. Основы православной культуры 

5,6 Русское слово-учебник, 2020 
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